
经过40年的努力，如今的萧山融
合教育，早已从“让孩子进得来”升级
为“留得住、学得好、出得去”的全链
条保障。

其中，“进得来”，萧山已实现了
现残疾儿童 100％的入学率。2020
年，萧山将特殊少年（儿童）招生工
作，从原先的3到15周岁，扩面至3到
18 周岁，实现区域和学段的全覆盖，
同时通过招生各阶段工作的细化，确
保“不落下任何一个渴望上学的孩

子”。
硬件阵地的夯实，则让“留得住”

有了坚实支撑。资源教室等精心打
造的空间，不是“隔离的角落”，而是
特需孩子随时能获得支持的“成长驿
站”。“学得好”的核心，则是把“一人
一案”的精准教育支持落到实处。让
每个孩子都能在适配的节奏里“从融
生长”。

而“出得去”，则是萧山融合教育
对孩子未来的长远考量。这份考量，

从校园延伸到了社会——针对即将
毕业的特需学生，学校会联合社区、
企业开展“职业体验课”，还与当地企
业合作搭建“融合就业”通道，带着自
信与技能“走出去”。

有人说，融合教育，让教育像一
道彩虹，不是因为只有一种颜色才
美，恰恰是因为包容了所有的色彩，
交融在一起，才显得格外绚烂。

而这份美好是双向的，对特需孩
子而言，融合教育打破了隔绝的壁

垒，让他们能在日常的课堂、游戏与
社交中，慢慢解锁成长的潜力，拥有
了走向更广阔世界的底气；对普通孩
子来说，这何尝不是一堂生动的“生
命教育课”——他们在与特需同伴的
相处中，学会了理解差异、懂得了包
容不同，看见了世界不止有“常规”的
模样，更有许多“特别”的精彩。

尊重每一个生命的独特，让每一
种成长都被看见、被尊重、被守护、被
绽放。
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40载 从“进得来”到“留得住、学得好、出得去”
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融合教育 让每个孩子从“融”生长

当下，随着社会文明的进步，越

来越多“特殊”的孩子走进了大众的

视野。

如何让这些“特殊”的孩子也能

够公平而有质量地得到良好的教育

机会？融合教育，成为当下特殊孩

子家庭的民生期盼。

什么是融合教育？简单来说，

也就是尽可能将特殊儿童与普通儿

童安置在同一教育环境中，一起学

习、一起生活、一起成长。

在萧山，向融合教育进发的脚

步，已坚定地走了 40 年。今年，萧

山融合教育实践更是获得了浙江省

人民政府基础教育教学成果一等

奖。这背后，有着怎样的努力呢？

■文/摄 记者 王俞楠 实习生 沈雨田
通讯员 郎露寅

如今，在萧山校园里对“特殊学生”的认知和认
同发生了变化。从看见“特殊”变成了满足“特需”。

这样的改变，有两个原因。
“说起‘特殊学生’，第一反应你会想到什

么？”区特教教研员邵立锋抛来了这样一个问题。
是自闭症孩子“无法交流”的隔绝感，仿佛与世

界隔着一层透明屏障；是脑瘫孩子“行走困难”的
艰辛，每一步都要比同龄人多付出数倍力气；是唐氏
综合征孩子被默认的“学东西慢”，只因认知节奏与
常人不同……“这种‘标签化’的狭隘印象，也悄悄遮
住了我们看见他们真实模样的眼睛。”邵立锋说，“即
使是特殊学生，每个人的个体差异都是不同的，他
们比正常儿童更渴望教育的悦纳与支持。”

“融合教育，要做的，不是盯着孩子的缺陷加以
限制，而是找到孩子的潜能加以扬长。”邵立锋说。

如今萧山校园的“特需”服务，早已跳出传统
认知的边界，延伸到更多有隐性需求的孩子身
上：比如受多动困扰、难以集中注意力的学生，或
是存在学习障碍的孩子。

“学生的成长是一个漫长的过程，这中间会
碰到很多问题。”邵立锋表示，发展融合教育，就
是希望让“有需要”的孩子都能被看见、被帮助，
把一个个不可能慢慢变成可能。

虽然只是一个字的改动，其背后的深层逻辑
却是，不再强调“与众不同的身份”，而是聚焦“需
要适配的支持”，让教育回归对个体需求的尊重
与适配。

为了精准回应每个孩子的“特殊需求”，萧山
还搭建起一套细致入微的个性化教育干预体
系。以孩子的实际障碍为原点，以真实教育需求
为落点，着力问题导向研究机制，严格推行“一人
一案、一人一表、一人一析、一人一解”的干预流
程：通过持续的个案跟踪研判，打通课堂教学与
课外辅导的“大小课堂联动”；研发资源教室专属
课程群，为不同需求的孩子定制学习内容；结合
案例分析循证破解难题，再以12种滚动式教研
形式，不断提升资源教师的专业能力。

在萧山，每个“特需”孩子都有专属的个别化
教育方案，成长档案、训练档案实时跟进，甚至能
参与课程调试与个案管理中。资源教师们则严
格遵循“每周有活动、每天有观察、每月有计划、
每天有记录”的准则，把对孩子的关注落到每一
个细节里。

2024年，我区融合教育率已经达到72.83%，
远远高于浙江省平均水平，成功争创浙江省首批
融合教育培育示范区。

从“特殊”变成“特需”
打破“贴标签”的固化思维

1986年，萧山第一个智障学生辅
读班在靖江一小成立。

这也是全省首个农村学校辅读班。
“最初只是一间普通教室，后来学校

一点点添置训练器材。”靖江一小资源教
师许丽红翻看着老照片，感统室、家政教
室、精细教室、阅览室……曾经的老资源
楼，空间虽显紧凑，设施也带着时光印
记，却满含着一代代教育者对特殊教育
的热忱。

如今，靖江一小的“安澜融合学园”
崭新亮相，成为特需孩子专属的“成长
乐园”：康复训练室里，色彩鲜艳的专业
感统器材有序排列，跑步机、动感单车
等运动设备一应俱全，周边柔软的蓝色
软包墙，既保障安全又增添温馨感；教

学区中，色彩明快的课桌椅错落摆放，
营造出活泼且充满希望的学习氛围；生
活实践区，“一站式购物”体验区、设施
完备的烹饪区等，模拟真实生活场景，
助力孩子提升生活技能；阅读休闲区，
造型精巧的木质书架与窗边弧形阅读
角相得益彰，让孩子能在舒适环境中畅
游书海；户外秋千、室内电脑与音乐教
学区域，更全方位为孩子打开接触自
然、科技与艺术的窗口。

靖江一小校园里设备的升级，也是
萧山特殊教育发展的缩影。从“有阵
地”到“高适配”，萧山的融合教育阵地
建设步伐不断加快。

截至2025年 7月，我区已建有不
同层级资源教室149个，其中市示范性

资源教室37个，市合格资源教室112
个，资源教室体量领跑浙江。

平衡步道、体能训练攀爬墙、海洋球
池、多功能独木桥、前庭平衡台等感统训
练器材，这些都已成为各个资源教室的

“标配”。不少幼儿园更是将“融合”理念
贯穿始终，把园内的阅读、美术、建构、科
学探索等馆室资源，融入特殊孩子的个
别化训练中。

“目前，资源教室建设已纳入新学
校（幼儿园）规划，所有新建校（园）都预
留了空间。”区特教教研员邵立锋老师
表示。这样的前置规划，恰恰彰显出萧
山对融合教育的重视与支持。

目前，尽管距离“资源教室”的全覆
盖还有距离，但为了让更多的孩子可以

享受到这些资源，萧山率先在全省提出
了镇街特殊教育资源中心，目前已覆盖
20个镇街。

以瓜沥镇幼儿园为例，作为瓜沥镇
学前融合教育资源中心，它打破片区内
资源教师与资源教室的园区壁垒，实现
优秀师资和硬件设备的共享，为特殊儿
童提供更具个性化的教育康复服务。

“我们从瓜沥学前融合教育中心各
幼儿园，集结、遴选优秀资源教师，根据
教师个人专长领域和各园孩子的障碍
类别进行分类，定点入驻各园，对有特
殊需要的幼儿，从评估、诊断到教育、评
价，全程介入，并定期组织研讨推进。”
瓜沥镇幼儿园园长、瓜沥镇学前融合教
育资源中心主任何红燕介绍道。

从“有阵地”到“高适配”校园里多了147个“资源教室”

如果说融合教育阵地建设是筑牢
根基的“硬件支撑”，那么资源教师的培
育与成长，便是激活特殊教育活力的

“软件核心”。
在南阳三幼，资源教师占比达到了

全园教师总数的47%。1名首席资源
教师（区特教教研大组成员）、10名资
源教师、10名随班教师组成的团队，形
成了覆盖教学、康复、随班支持的完整
师资体系。

当然，这么多的老师不可能都是
“科班出身”。不少资源教师都是从普
通教师中成长而来的。

高桥小学教师何娟就是从站上讲

台才开始接触特殊教育。虽然才两年
多的时间，但是对她来说，她觉得了解
特殊教育其实应该是一个教师的“必备
技能”。“教育不仅是传授知识，更是心
灵的陪伴与引导。每个特需孩子都需
要更具专业性和针对性的交流与互动
方式，这也要求我们教师持续深耕专
业，不断学习提升。”何娟表示，对特殊
教育的学习，也让她学会了用更灵活的
方法应对普通学生的“特殊问题”，比如
通过趣味游戏，帮助班里注意力不集中
的孩子提升专注度。

金惠幼儿园教师张灏铭在通过资源
教师专业的学习后，“盘活”资源教室器

械，为孩子们“升级”游戏设计。如，把滑
板车放到坡度较小的滑梯上，加强孩子
的前庭训练；让孩子在乘坐滑板车时，手
里握着小球，在滑行中投篮，进行专注力
的训练等等。“感统的训练对每个3-6岁
孩子的成长其实都有益处。”张灏铭说。

当下，萧山搭建起一套“引才+培
育+成长”的全链条师资建设体系。一
方面，通过定向招聘吸纳华东师范大
学、浙江师范大学等高校的特教专业本
科或研究生毕业生，为资源教师队伍注
入“新鲜血液”；另一方面，从在职普通
教师中选拔有热情、有潜力的人员，以

“传帮带”结对与主题研训为抓手，将其

培养成融合教育“种子教师”，再由他们
带动所在学校的融合教研成长。

目前，萧山中小幼学校已实现“融
合教育教研组”全覆盖——有资源教室
的学校配备专职资源教师，无资源教室
的学校通过教研组联动，确保每所学校
都有能提供融合教育服务的师资，不让
任何一个特需孩子“掉队”。

专业成长的积累，终在课堂上结出
硕果：萧山已打磨出 520余节“同障碍、
不同模式”的融合教育精彩课堂，融合
教育校本化普及率 100%，全区150多
所学校和幼儿园承办过区级特殊教育
研学活动。

从“普通老师”到“资源教师”师资队伍全面成长

金惠幼儿园的金惠幼儿园的““惠能惠能··融合中心融合中心””

南阳三幼资源教室 金廷幼儿园感统空间


