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《太阳花》栏目由萧山区融媒体中心全新打造，旨在为中
小学生提供一个展示优秀作品的平台。“太阳花”，正如孩子们的世界，逐光
而行，向阳而生，有梦想，有幻想，有人生的小思考，有内心的小想法，缤纷多
彩，如光一般璀璨，燃烧着诗意的浪漫。

请在“身边的爱国榜样”“我眼中的城市变迁”“我的小习惯”“我的秘密小天
地”“我的朋友”“快乐的假期生活”等主题中至少选择一个进行创作，散文、杂文、
诗歌均可，不限体裁，带些新意、有点想法、回味悠长的文章更容易被选中。

■劲松小学102班 王翕怡
指导老师 鲁颖

清晨，太阳从东方升起，湖面波光
粼粼的，游船像还没睡醒的小鸭子，悠
闲地在湖面游动。不知雷峰塔下的白
娘子，此刻是否已经起床？我揉着眼
睛，看着西湖脱下昏沉的睡衣，晨光为
她披上了一件华丽的衣裳。

花草悄悄说话，柳枝摇摇晃晃，不
知不觉到了炎热的中午，烈日下的西
湖像个巨大的烤箱，太阳吼叫着赶跑
了路上的游人。终于，在知了的吱吱
声里，西湖也要午睡了。

夜晚，月亮给西湖织了一件睡袍，
星星唱着歌，把西湖哄睡着了。在宁
静的夜晚里，似乎还有什么东西没有
睡着，我抬头一看，广阔的夜空还在欢
唱！美丽的西湖，睡吧，睡吧。我也要
回家，去梦里画一幅画。

西湖

■杭师大附属益农小学305班 金以诺
指导老师 朱丹萍

暑假的日子就像握在手里的冰淇淋，不知不
觉就接近了尾声！这个夏天，我像只忙碌的小蜜
蜂，嗡嗡嗡地采了一肚子“快乐花蜜”。

红色教育：红领巾映初心 家国情驻心间

最让我骄傲的是参加了萧山区红领巾讲解
员活动。站在萧山抗战纪念馆里，我穿着整洁的
校服，胸前的红领巾红得像一团小火苗。面对前
来参观的爷爷奶奶、叔叔阿姨，我攥紧拳头大声
讲起革命先烈的故事。讲着讲着，眼泪忍不住在
眼眶里打转——原来我们今天的幸福生活，都是
他们用热血换来的！

校外课堂：假日学校里的欢乐调色盘

村里的假日学校，简直是我的“快乐星球”！
每天早上背着小书包往那儿跑，脚步都带风。硬
笔书法课上，老师夸我握笔姿势最标准，让我心
里美滋滋的；篮球课是真正的“撒欢时间”，男生
女生分队“厮杀”，汗水顺着脸颊往下淌，可谁也
舍不得下场；防溺水课上，老师教我们把空矿泉
水瓶塞进塑料袋，扎紧了就是个简易救生圈，还
带着我们去模拟的池塘边演练——“记住喽，遇
到有人落水，千万别自己跳下去，要大声喊人，找
长棍子递过去”；最爱的是爱国主义手工课，我做
的小红船模型，现在还摆在教室最显眼的展示
区，每次经过都想多看两眼！

实践探索：科技火花与泥土芬芳的碰撞

红领巾筑梦空间和萧山智慧城市馆的打卡
活动，简直像玩闯关游戏一样有趣！跟爸爸妈妈

去筑梦空间时，爸爸总爱揪着我比赛答题，妈妈
就在旁边偷偷给我比口型，我俩眼神一对，偷偷
笑成一团。可跟同学们组队闯智慧城市馆时，画
风就完全变了——我们像一群刚出笼的小麻雀，
对着会聊天的机器人“哇”个不停，在VR设备前
排着队“抢位置”，大家你一句“这个好酷”，我一
句“快让我试试”，笑声差点把屋顶掀起来。

“萧山精神”实践活动更让我长了见识。在
体验田里刨花生时，泥土顺着指缝往里钻，可拔
出来的花生带着股甜甜的泥土香；向日葵丰收
时，剥瓜子看着简单，却剥得我手指发酸。老师
说：“你们看，咱们萧山人就是这样，一锄头一锄
头把荒地变成了良田！”

文化寻踪：指尖触摸传承 行走读懂家乡

最难忘的莫过于益农镇与区融媒体中心联
合打造的“文明小公民・假期大课堂”。我们在
群围围垦历史展览馆，摸着墙上泛黄的老照片，
听老师讲萧山的土地是怎么从钱塘江里“抢”来
的；在益农镇城市书房的剪纸妙趣坊，红纸转来
转去，剪刀咔嚓咔嚓，我剪的小兔子现在还贴在
窗户上；在浙江文学馆，读着描写家乡的诗歌，突
然觉得家乡的每一寸土地都变得温暖。

这个暑假虽然忙得像个小陀螺，可每一天都
过得满满当当，就像装满了糖果的罐子，每一颗
都甜到心里。我不仅学到了新知识，交到了新朋
友，更重要的是，越来越爱我的家乡，越来越觉得
胸前的红领巾、脚下的土地，都藏着说不完的骄
傲。往后的时光，我还要继续去采更多“快乐花
蜜”，让这罐“糖果”装得更满、更甜！

夏日限定：我的成长“糖果罐”

■育英实验学校704班 张芷欣
指导老师 汪宏影

当第一缕晨光穿过梧桐叶隙，在窗台投下细
碎的金斑时，空气里已然有了夏的味道。它并非
人们规定日历上的节气宣告，而是肌肤触到的温
热气流，是清晨露水蒸发后留下的草木清香，是
远处隐约传来的第一声蝉鸣——夏天就这样，带
着潮湿的暖意，悄悄爬上了时光的窗台。

童年的夏是浸在水里的。老宅后院的那泓
溪流总泛着沁凉的光，我们这群稚童用水瓢你来
我往地泼水嬉戏。水瓢撞击的脆响，是夏日的第
一声闹钟。午后的阳光把青石板晒得发烫，我们
赤着脚在井台边打转，等祖父把西瓜放进溪底冰
镇。溪水漫过木桶的汩汩声里，藏着我们对整个
夏天的期待。傍晚时分，溪水冰镇的西瓜被剖
开，“啵”的一声脆响，红瓤里的黑籽像天边一闪
即去的颗颗流星，甜津津的汁水顺着下巴流到脖
颈，浇灭了一天的暑气。祖母坐在竹椅上摇着蒲
扇，扇尖扫过葡萄藤架，落下的光斑在我们胳膊
上跳着欢快的舞，蝉鸣在暮色里渐渐浓稠，把日
子泡得又软又甜。

少年的夏是飘着墨香的。教室后排的吊扇
慢悠悠转着，把粉笔灰吹成细小的银尘。课桌上
摊着的练习册边缘微微卷曲，是被手心的汗濡湿
的痕迹。窗外的桂花树叶绿得发亮，阳光穿过叶
缝，在数学公式上投下晃动的光斑，像是时光在
悄悄演算夏天的长度。课间十分钟我总嫌太短，
男生们抱着篮球冲向操场，汗水浸透的球衣贴在
背上，篮板撞击声与蝉鸣交织成青春的鼓点；女
生们围坐在树荫下，你一言我一语地谈天说地，
那“叽叽喳喳”的声儿倒像是夏天必不可少的蝉
鸣呢。晚自习的灯光亮起来时，窗外的蛙声已经
此起彼伏，晚风从敞开的窗户溜进来，翻动着书
页，也翻动着少年们眼底的星光。

最难忘的莫过于乡村的夏夜。晚饭过后，竹

席被搬到晒谷场，大人们摇着蒲扇聊天，话题从庄
稼收成飘到远方亲戚。我们躺在竹席上数星星，
银河像馋嘴的猫儿打翻了牛奶铺在天上，偶尔有
流星划过，惊得蝉鸣都停顿片刻。萤火虫提着灯
笼，忽明忽暗的光点在眼前晃悠，伸手去捉，却只
触到一手潮湿的晚风。祖母说，萤火虫是星星的
碎片，落在人间就变成了夏天的眼睛。露水打湿
竹席时，我们裹着大人们身上的外套昏昏欲睡，耳
边是蛙声、虫吟与远处的犬吠，它们交织成一首永
不重复的催眠曲，把梦儿也染成了青草色。

母亲曾与我饭后阔谈，她说成年后的夏藏在
城市的缝隙里。写字楼的空调冷气十足，却吹不
散我们心底对乡里那美好大自然的想念。某个
暴雨过后的黄昏，她走在下班路上闻到被雨水浇
透的泥土腥气，思绪便瞬间被拉回老宅后院的雨
后——那时的空气里也会有这样的味道，混着野
花香和青草的甜，蚯蚓在湿漉漉的青石板上爬
过，留下银亮的痕迹。偶尔会路过街角的老冰棍
摊，绿豆冰棒咬开的瞬间，冰凉的甜意漫过舌尖，
忽然想起少年时与好友分食一支冰棒的夏天，你
一口我一口，连木棍上的余味都舍不得浪费。

母亲告诉我夏天从未走远，它只是换了种方
式，藏在熟悉的气味里。

去年暑假回到故乡老宅，葡萄藤架早已爬满
了院墙，井台边的青苔比记忆里更厚了。伸手触
摸水桶绳上的粗糙纹路，掌心竟同时感到少年时
的燥热与此刻的微凉。暮色里，忽然传来一声蝉
鸣，清亮得像从时光深处传来的回音。

原来夏天从不是流逝的季节，它是时光里一
道永不褪色的褶皱——蝉鸣会年复一年响起，溪
水的凉意会永远停留在某个午后，而西瓜的甜
香，会藏在岁月的某一个转角，等待被重逢的瞬
间唤醒。

夏的褶皱里 藏着永不褪色的蝉鸣

■高桥小学506班 孙韵涵
指导老师 徐雅萍

上学期期末考试一结束，我刚回到
家，妈妈就告诉我，爸爸要去西藏工作
了。当时我愣住了：西藏？这么远的地
方？而且一去就是一年半！我不禁泪如
泉涌：“妈妈，爸爸能不去吗？”只听妈妈
坚定地说：“你爸爸做得对！去得对！”后
来听了妈妈的解释，我擦干眼泪，也坚定
地点了点头。

爸爸是一名医生，他报名参加了援
藏工作。那几天，他特别忙碌，一边要整
理行李，一边还要完成医院里的最后几
项工作。前天，他参加了职称评定的文
化考试；昨天，他去医院上了最后一天
班。今天清晨，天刚刚亮，他就带着行李
匆匆离家，踏上了前往雪域高原的征途。

我知道，爸爸不是要丢下我们，更不
是不要这个家，他是从“小家”奔向了“大
家”，舍“小家”为“大家”！他要去的地方
是西藏那曲。听去那里工作过的人说：

“远不过阿里，苦不过那曲。”那曲市，平
均海拔4500米以上，是全国海拔最高的
地级市，被称为“世界屋脊的屋脊”。海
拔最高，氧气稀薄，天寒地冻，条件十分
艰苦。但爸爸说，他是一名党员，高原上
的群众需要医生，他义无反顾！

临行前，爸爸回过头望了我一眼，那
一刻，我仿佛从他的眼神里读出了千言
万语，但最后只从他嘴里蹦出两个字：

“听话！”
看着爸爸拿着大包小包的行李，我

忍不住鼻子一酸。我多想留住他，让他
再多陪我一会儿。可是我知道，他的心
中装着使命，装着责任，也装着对祖国和
人民的爱。他不是一个人在战斗，他是
与好多同志一起去的。他们是在为那曲
人民带去健康与希望。我站在门口，看
着爸爸的背影渐渐远去，心里默默地说：

“爸爸，你要照顾好自己，高原上很冷，记
得多穿衣服，记得按时吃饭，记得……早
点回来。”

几天后，期末考试成绩出来了，我把
我四科四个满分的喜讯发给爸爸，他立
刻回了一个笑脸，一个大拇指，并附上一
句话：“我为你骄傲！”爸爸，你才是我的
骄傲，是我心中最伟大的英雄。

爸爸，你在西藏不用挂念我们，全心
全意工作吧！你放心，我会听妈妈的话，
好好学习，照顾好妈妈和妹妹，也会照顾
好自己。爸爸，我们会等你回来，再一起
去湘湖放风筝，一起去公园看花开，一起
窝家里过一个个团圆的节日。

奔赴雪域高原的爸爸，祝您工作顺
利！我会天天想念着你，等你凯旋的那
一天，我一定在车站接你！

奔赴雪域高原的
爸爸

■市心小学301班 沈安琪
指导老师 陈立娟

盛夏时节，太阳像火球一样炙烤着大
地，树上的知了叫个不停。这样的天气，
最惬意的莫过于去外婆家玩水了！外婆
家附近有一条清澈的小河，河面上新添了
一座充气城堡，我和小伙伴迫不及待地出
发了。

远远地，我们就看见河面上矗立着一
座五彩缤纷的充气城堡，像一座微型的迪
士尼乐园横跨在河面上。最引人注目的
是城堡中央那只憨态可掬的大黄鸭，它正
昂着头，仿佛在欢迎我们的到来。

穿好救生衣，我像一支离弦的箭飞奔
过去。一脚踩上连接岸边的充气连桥，它
突然剧烈摇晃起来，我顿时站立不稳，差
点掉进水里。刚才的兴奋一下子变成了
害怕。我只好小心翼翼地蹲下身子，手脚
并用地往前爬。可是越往前，城堡晃动得
越厉害，我吓得真想掉头回去。就在这
时，我想起妈妈常说的“遇到困难不要轻
言放弃”。于是我深吸一口气，再次鼓起
勇气向前迈进。渐渐地，我掌握了技巧，
越走越稳，闯过了一关又一关。当我终于
成功到达终点时，心里充满了自豪和喜
悦，原来战胜恐惧的感觉这么棒！

夕阳西下，我们喝着冰爽的奶茶，回
味着这一天的欢乐。离开时，我恋恋不舍
地回头望去，那座充气城堡在夕阳的映照
下显得格外美丽，仿佛在向我们挥手告别
呢。

夏日趣事

■湘湖小学403班 姚博鋆
指导老师 谢贤勤

暑假的一天，哥哥带着我去上海
博物馆参观。

今天我们要参观的是“金字塔之
巅：古埃及文明大展”，一共有四个展
厅，第一展厅“法老的国度”，第二展厅

“萨卡拉秘密”，第三展厅“图坦卡蒙的
时代”，第四展厅“消失的法老”。

跟随讲解员，我们开始逐个参观、
体验。“法老的国度”讲述了古埃及的
诞生，“萨卡拉秘密”讲述了萨卡拉墓
地考古新发现，“图坦卡蒙的时代”讲
述了法老图坦卡蒙领导的古埃及，“消
失的法老”讲述了古埃及的衰落及灭
亡。各展厅分别展出了牛雕像，法老
雕像、面具，圣甲虫发饰、首饰，人型彩
绘棺，动物木乃伊，壁画等。

令我印象最深的是“图坦卡蒙的
时代”。古埃及历史上约有170位法
老，其中最著名的三位法老，每一位都
堪称传奇。法老图坦卡蒙是拥有最多
无价之宝的男人。估值10万亿美金
的黄金面具、由200多斤黄金制成的
九层套棺、黄金王座全是他的。他9岁
即位，又在人生巅峰时离奇身亡。当
然最神秘的还是他发出的“诅咒”，他
的墓室中写道：谁打扰了法老的安眠，
死神将张开翅膀降临。

法老拉美西斯二世是命最好的男
人。在健康基本靠祈祷的古埃及，他
超长待机了 91年，生了 100 多个孩
子。功勋卓著、妻妾成群、儿孙满堂、
无疾而终，他全做到了。作为埃及最
卓越的盛世君主，3000 年后威望还
在。他的木乃伊以国王身份办护照坐
飞机去法国，法国还给予其元首级别
的接待和安保。

纳芙蒂蒂是古埃及最美法老。“纳
芙蒂蒂”在古埃及语中的意思是迎面
走来的美人，她果真是人如其名。她
更为人熟知的绝美半身像，估值超4亿
美金，目前存在德国柏林。

在这么多法老中，图特摩斯三世
是古埃及最厉害的法老，其因卓越的
军事才能和帝国扩张成就，被誉为“古
代世界的拿破仑”。

“金字塔之巅：古埃及文明大展”
让我大饱了眼福。走出博物馆时，夕
阳已染红了天际。今天的参观，我像
是与古埃及文明进行了一次跨越时空
的对话。文明的传承藏在每一件文物
背后的故事里，需要我们用心去倾听、
去感悟……

探秘古埃及文明


