
调查 2025年6月25日 星期三

责任编辑：李晨曦 校对：洪泓3

荷花何时盛放？天气如何？
赏荷气象“导游”上线

5月20日，湘湖的第一朵荷花悄然
绽放。走在湘湖边上，雨飘满天空，湖水
碧波荡漾，粉红花苞若隐若现，如烟似
幻，如诗如梦，落在叶子上，润笔就是一
幅浓淡相宜的泼墨山水画。

荷花开花需要满足什么条件？一般
来说，荷花需要生长在浅水、池塘等地
方，水位要达到一定的深度才能生长，泥
土要选择含有丰富腐殖质的土壤，土壤
的pH值一般在6.5—7.5之间。

荷花喜欢温暖的气候，最适宜的生
长温度在25℃到32℃之间。除此外，光
照也有利于促进开花和延长花期。如果
长期处在阴暗的环境中，会影响开花，使
花期提前结束，但也要适当避开午后高
温强光的照射，不能一直暴晒。

记者从区气象台了解到，今年春末
气温回升快、光照充足，初夏气温普遍较
高，为荷花的开放提供了良好条件，今年
湘湖的第一朵荷花盛开就比去年提前了
两天。按照往年规律，荷花大面积盛开
期将在出梅一周后，最佳观赏期在
7—8月。届时，漫步湘湖畔，不经意间，
便能遇见荷花开，合适的时间还能遇到
晚霞映荷等难得的气象景观。

为了方便市民赏荷，区气象局联合
杭州市气象信息中心，基于湘湖地理位
置，综合考虑了荷花花期、日出日落、月
相、雨量、气温、湿度、能见度等，研发了
24小时逐小时和未来7天的荷花赏花天
气适宜度，市民朋友们可以扫一扫《湘湖
荷花赏花气象地图》上的二维码，打开对
应的小程序，便可以应对天气变化，精准
规划行程。

此外，二维码中还包含当前湘湖天
气、空气质量、体感温度、未来24小时和
一周的天气预报，并详细介绍了湘湖赏
荷点位，做游客朋友最贴心的天气导游。

湘湖赏荷地图一览
4处点位各有各的诗情画意

湘湖荷花品种繁多，有红莲、友谊牡
丹莲、雪涛、彩球、二乔、少女等；荷花种
植分散，从湘湖一期到三期，大大小小荷
花塘共有30多处，一期荷花较为精致，
二期荷花分布点多，三期荷花总体面积
大。《湘湖荷花赏花气象地图》已精选出
最具特色的4处点位，供大家选择。

坐标一：湘湖旅游度假区——荷花庄
每年夏天，荷花庄就是赏荷必打卡景

点。青石板路似一条条灵蛇，蜿蜒在荷塘
之间，一池荷花正于碧波之上热烈盛放，
粉白的花瓣轻颤，诉不尽夏日故事。

荷花庄位于湘湖一期北线，主要为
越王路沿线，荷花面积约1.4万平方米。
这里荷花品种繁多，以小舞妃、西湖红莲
为主，色彩斑斓，花期为6—9月。

这里几间小店也是古色古香。踏入
“荷田茶事”水铺，推窗即见一池荷花，正
于碧波之上热烈盛放。在这里，品一杯
茶，尝一块特制荷花糕，影影绰绰的荷花
与古风古韵的茶室相得益彰，真有“此时
情绪此时天，无事小神仙”的惬意。

坐标二：湘湖旅游度假区——定山
广场

位于湘湖三期定山广场外湖沿线，
荷花面积约1.2万平方米，主要为定山广

场两侧，此处包括睡莲（科罗拉多）及荷
花，荷花以小舞妃为主，花期为 6—9
月。这里的睡莲以慵懒的姿态舒展花
瓣，用斑斓的色彩和灵动的造型，将湘湖
装点成一幅流动的莫奈花园。

沿湖岸漫步，忽有暗香浮动，只见一
汪碧水，被粉白睡莲填满，将寻常的湖岸
化作仙境。此外这里还有世界睡莲冠军
之称的“万维莎”，要邂逅万维莎盛放，朋
友们要有耐心，还得有些运气。

需要注意的是，睡莲在日照下逐渐开
放，傍晚闭合，最佳观赏时间为清晨至午
后。低角度拍摄可捕捉睡莲与倒影的对
称美，长焦镜头能定格花瓣的细腻纹理。

坐标三：湘湖旅游度假区——湘花
岛（十里荷香）

十里荷香位于湘湖三期定山路沿线，
荷花面积约6万平方米，主要为狮峰桥到
踏雪桥之间，此处品种较多有重瓣也有单
瓣，包括西湖红莲和小舞妃、二乔、友谊牡
丹莲、中国红等，花期为5月底到8月。

该区域还提供摇橹船游览服务，能
让人近距离地欣赏到荷花的美妙。此
刻，不妨学才女李清照，“兴尽晚回舟，误
入藕花深处”，去坐上一回摇橹船，看湖

水微波，荷花轻舞，荷叶一层层轻柔环
绕，簇拥着船儿向前。

坐标四：湘湖旅游度假区——越王
路沿线水域（湘虎路长兴桥畔）

长兴桥位于湘湖三期湘虎路与湘师
路交叉口，荷花面积约1万平方米，荷花
以单瓣、小舞妃为主，花期为6—9月。

此处的荷花几乎每年都是率先
展露芳华，荷塘里缀满姿态各异
的荷花，翠绿的荷叶田田，值得
一提的是，在这里还能欣赏到
华丽的重瓣荷花，花朵硕大
饱满，花瓣层层叠叠，繁复
又精致。

去湘湖赏荷
这份打卡攻略请收好

在没有空调风扇的古
代，唯有闲情，方能消暑。

自古以来，赏荷就是夏
天雅事。周邦彦的《苏幕遮·燎
沉香》，“燎沉香，消溽暑。鸟雀呼
晴，侵晓窥檐语。叶上初阳干宿雨，
水面清圆，一一风荷举。”美得令人心

醉。一夜雨后，空气清新，早上6—8点，
日头还不算太毒，也正是荷花最佳观赏
时间，适宜去拍晴天荷花。

在李重元的《忆王孙·夏词》里，雨天
赏荷，何尝不是另一种浪漫。去凉亭纳
凉，带上一份冰镇西瓜，“风蒲猎猎小池
塘，过雨荷花满院香，沉李浮瓜冰雪凉。
竹方床，针线慵拈午梦长”，又得浮生半
日闲。

其实，到湘湖看荷花，也不用拘泥于
一处，要的就是一份惬意、自在，不经意
的邂逅更会让人感到惊喜。比如，去城
山码头乘坐赏荷专线，或者环湖骑行，抑
或和亲友散步遛弯；累了，不妨去“时园”
坐一会儿，喝一杯特制的绿波芙蕖，吃一
块荷花冰奶冻。

如果你喜欢边喝茶边观赏湖景，位
于沈王家船埠的“一盏闲堂”，就是一处
绝佳的赏荷休闲地。你可以就着“好运
莲莲”茶果，喝上一杯“莲年有鱼”冰饮，
在船上感受夏日“莲叶何田田”的美好。

当然，也可以带孩子来一次手工体
验。湘湖一期北线的荷花庄，附近就是

“立雪堂”，这里，是学习的乐园。这里有
纸浆画（非遗）、铜箔画、绒花荷、扣子画
等手工艺体验活动，观赏完荷花，朋友们
可以带上孩子来体验手作课程，感受传
统文化与手工艺术的融合美。

赏荷花时需要注意以下事项：首先
是安全方面，荷塘周边的地面可能比较
湿滑，尤其是在有露水或刚下过雨后，要
小心行走，避免滑倒摔伤。如果是在木
栈道上赏荷，也要留意木板是否有松动、
腐朽等情况，防止踩空。

要远离危险区域。不要靠近荷塘的
边缘或水深的地方，如果荷塘周围有警
示标识，如“水深危险”“禁止靠近”等，一
定要严格遵守，不要擅自进入危险区域。

环境保护方面，不能随意采摘。荷
花和荷叶是自然景观的一部分，随意采
摘会破坏荷花的生长和整体美观，也会
影响生态环境。

赏荷过程中，要将垃圾放入指定的
垃圾桶内，不要随意丢弃在荷塘周围或
水面上，要保持环境的整洁和卫生。

健康方面，夏季阳光强烈，赏荷时要做
好防晒工作，如涂抹防晒霜、佩戴遮阳帽、
太阳镜等，避免晒伤皮肤。同时，要携带足
够的饮用水，及时补充水分，防止中暑。

除此外，荷塘周围通常蚊虫较多，可
以提前涂抹驱蚊液，穿着长袖长裤，避免
被蚊虫叮咬。

转眼又到了夏至，《月令七十二

候集解》有云：“夏，假也。至，极也，

万物于此皆假大而至极也。”意思就

是说，到了夏至这个节气，万物都会

盛大到极致。

夏至节气，又逢梅雨时节，这几

日的萧山，云雾格外浓郁，仿佛掉进

了“雨坑”，雨水时而细细柔柔，时而

伴着猎猎风，植物们喝饱了水，个个

抖擞精神，抽条的抽条，开花的开

花，整个城市轻盈而明亮。

赏荷、赏莲是盛夏里的一件要

紧事。如今，湘湖的荷花已进入盛

花期，湖边、桥上，又多了不少身着

汉服的姑娘。为了方便市民朋友们

赏花，今年，区气象局、湘湖管委会、

区融媒体中心通过荷花生长监测、

历史考据和气象数据大分析，定制

了《湘湖荷花赏花气象地图》，并在

图片上附有二维码，一键式解锁湘

湖荷花最佳观赏区。
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