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■记者潘佳佳通讯员许灵翀吴翊铭

夏夜的新塘街道朱家坛村，宁静而深
邃。然而，文化礼堂内却灯火通明。十二
把折扇“唰”地展开，在闷热的空气中划出
清冽的弧线。“扇骨要直如笔杆，转身要稳
似砚台……”在市级文化特派员潘星伊的
引导下，村民们齐齐仰头，动作整齐划一，
宛如训练有素的舞者。

这样的场景，已成为朱家坛村夜晚的
一道亮丽风景线。自2024年6月来到这
里，潘星伊迅速融入了这片土地，开启了
她与朱家坛村的文化之约。

舞动扇影
唤醒沉睡的历史记忆

初到朱家坛村，潘星伊便被这里浓厚
的文化气息所吸引。跟随朱家坛村党总
支书记韩军的脚步，她走进了有着“榜眼
墙门”之称的朱凤标故居。指尖抚过雕花
门舫，她忽然驻足：那些保存完好的“石壁
硝墙”和展陈的《朱子家训》，仿佛穿越了
时空，诉说着那段厚重的历史故事。然
而，潘星伊也敏锐地察觉到，偌大的故居
偶尔有几位访客，讲解员的声音在空旷的
展厅里回荡，显得格外寂寥。那些承载着
历史记忆的石刻、木雕静静伫立着，像一
本被时光合上的典籍，等待着有人去翻

阅、品读。
于是，一个大胆的想法在潘星伊心中

萌芽——要让这些沉睡的历史瑰宝重新
焕发光彩。她立即行动起来，开始了深入
细致的走访调研。当看到村民们谈起“萧
山相国”朱凤标时眼中闪烁的敬仰光芒，
潘星伊深深感受到了这份文化认同的深
厚根基。“要让历史活起来，就要找到最接
地气的载体。”经过反复思考，潘星伊决定

从自己熟悉的舞蹈领域入手，让历史文化
基因舞动起来。这个看似简单的决定，却
为朱家坛村的文化传承打开了一扇全新
的大门。

找准了发力方向，潘星伊一刻也不耽
误，马上着手实施。她成立了乡韵舞坊，
以朱凤标生平故事为蓝本，创编了舞蹈
《扇舞传家训》，并组织村里的舞蹈爱好者
一起排练。每周一晚上，村民们手持折
扇，在潘星伊的耐心指导下，认真地练习
每一个动作。在排练间隙，阿姨们总会不
由自主地向潘星伊表达感谢之情：“以前
我们哪有这样的机会去专门学舞蹈？有
潘老师来指导，太好了！”一位50岁的李
阿姨激动地说，“总觉得朱相国是书里头
的人物，跟我们不搭边，现在每次跳舞，我
能把《朱子家训》一一背出来。”她的话也
引起了村干部们的共鸣，韩书记表示，通
过舞蹈，那些原本停留在书上的《朱子家
训》，如今已深深印刻进村民们的心里，同
时也营造了浓厚的文化氛围，让更多人了
解了朱凤标，走进了朱凤标故居。2025
年1月，这支精心排练的舞蹈还在新塘街
道“我们的村晚”展演上精彩亮相，赢得了
满堂喝彩。

如今，舞坊里的阿姨们每周都热切期
待着潘星伊的到来。她们不仅在排练时
全情投入，还在手机微信群里积极分享自

己的排舞视频。潘星伊则总是耐心地回
复，给予指导和鼓励。正是这样的互动，
推动了乡村文化的传承与发展。

从“村舞”到“村剧”
让乡村文化长出美好未来

翻开潘星伊的驻村日记，扉页上赫然
写着：“村舞”是序章，“崇孝·尚学·赋美”
文化品牌项目才是正篇。她在酝酿一个
宏大的文化工程——以朱凤标故居为天
然舞台，结合舞蹈、话剧、朗诵、歌唱等多
种形式，通过古今对话等手法，打造一台
融合影视技术与沉浸式体验的多元舞台
剧，生动地呈现朱凤标的动人故事。

今年4月，这个计划迈出了关键一
步。潘星伊携手创作团队初步完成了《少
年朱凤标》剧本。剧本通过真实典故精彩
地刻画了这位清代名臣的成长轨迹。“在
剧中，我特别设计了村民和孩子一同参演
的环节。”在潘星伊看来，让朱家坛的村民
亲身演绎自己先祖的故事，这才是最有温
度的传承。

据悉，这部凝聚着集体智慧的舞台
剧，将突破传统演出形式的局限，不仅将在
朱凤标故居实现驻场演出，更将通过村口
新建的LED文化大屏、短视频平台等现代
化传播渠道，让历史故事焕发新生。潘星
伊一边畅想着剧播出的那天，一边动情地

说道：“我们要让朱氏家风，沿着光纤网络，
飞入千家万户，让历史真正鲜活起来。”

与此同时，潘星伊的“文化版图”还在
持续拓展：她加入朱凤标研究会，为研学孩
童精心编排“勤学舞”；与泽声文化艺术策
划公司合作，共同打造沉浸式文化体验，让
游客得以与历史人物隔空对谈……在她
眼里，这些细小的文化实践看似微不足道，
但每一步都走得坚实有力，不仅能让历史
文化焕发新魅力，更能带动乡村旅游发展，
让文化传承与乡村振兴相得益彰。

暮色中，潘星伊静静地看着阿姨们排
舞的身影，聆听着孩子们的欢声笑语，心
中不禁感慨万千。她深知，自己所肩负的
使命，不仅仅是传承一段历史，更是为这
片土地注入新的活力。“我要做的，是让历
史与当下对话，让文化为乡村赋能。”她常
常这样自勉。恰如她正在精心编织的这
张文化之网：既连着过去，也通向未来；既
是守护，更是新生。

市级文化特派员潘星伊：以舞为媒 让乡村文化基因“动”起来

■记者童宇倩通讯员田思佳

随着“618”年中购物节临近，美
妆市场“火力全开”。从大牌口红到
东方彩妆，层出不穷的产品撩动着

“爱美之心”，也让人不禁好奇：在没
有直播带货和种草博主的年代，古代
女子的“美妆盒”长什么样？里边又
藏着怎样的生活美学？

走进萧山博物馆，一件件历经千
年的粉盒静静陈列在展柜中，每一件
器物、每一抹釉色，都悄然讲述着古
人对美的追求与生活的雅趣。

据了解，中国古代女子对妆容的
讲究，远不止“眉如远山、唇似点樱”
那般诗意，背后还有一整套精致的

“硬件设备”。其中，粉盒作为妆容收
纳工具，是古人妆奁中不可或缺的一
环。汉时期的女子粉盒多为带彩绘
纹饰的漆奁、漆盒，中晚唐时期开始
出现瓷粉盒，瓷粉盒历经五代，到宋
代的时候其形制的发展到达了顶峰。

展柜中的一件唐代青釉素面粉
盒，虽然没有华丽装饰，却有着美丽
的轮廓线和温润幽雅的釉色，令人百
看不厌。盒盖呈馒头形，盒身由两段
c形短线组成，缓缓向下过渡，形成一

个小小的平底，透露出匠人的用心与
古人以简为雅的美学品位。

另一件唐代球形粉盒则更显唐
风大气。其盒身像个碗，盒盖呈馒头
形，盒盖、盒身合缝后，就像一个圆
球，光滑饱满，符合唐人“以圆为美”
的审美要求。粉盒底部的凹形饼不

仅使器物具有实用性，而且也给造型
增添了几分秀美和力度感。

进入宋代，瓷粉盒制作越来越
“卷”。当时，全国各地窑场纷立，粉
盒各有千秋、造型多样，长方形、圆
形、扁圆形、椭圆形的都有，而其中区
别多体现在不同窑口的制作方式、施

釉方式、釉的材质不同。比如，磁州
窑的白釉瓷粉盒、吉州窑的黑釉瓷粉
盒等，各具风格。为了迎合市场，窑
场还推出了“节庆款”以及“姓氏定制
款”，甚至在底部出现了“商标”，这也
是最早的商品品牌意识。

比如萧山博物馆馆藏的宋代刻
花缠枝牡丹粉盒，这一粉盒带有圈
足，平坦的盖面上三条细线围成一个
圈，突出圈内的一株牡丹花，三朵花
的枝头向不同方向弯曲，象征着幸福
美好和繁荣昌盛。宋代瓷器中，牡丹
是出现频率最多的花卉，如缠枝牡
丹、折枝牡丹、交枝牡丹等，有的还与
人物、动物相结合，组成“凤戏牡丹”

“婴戏牡丹”等寓意丰富的图案。美
的背后，是宋人对生活、对自然的热
爱与表达。

“各个地区的窑场、多样的粉盒
丰富了宋代的粉盒市场，这也在另一
方面突显了女性文化在宋代的繁荣
与当时女性社会地位的上升。”萧山
博物馆相关负责人介绍道。越窑青
瓷，则始终坚持以“简”为美，绝大多
数瓷器顺其自然，没有过多的雕饰，
风格典雅素净，设计繁简得当，做到
了“朴素而天下莫能与之争美”。

本报讯（记者 王美琳 朱佳鹏）上
一周，整个萧山仿佛掉入了“雨坑”。
梅雨是江南六月的标签，或细腻，或
磅礴，不少人跑去湘湖，去拍“云暗千
家，轻雷隐隐，时雨濛濛”的雨景。

有人欢喜就有人恼火。进入黄
梅天，整个人就“湿哒哒、黏糊糊”。
温度高、湿度大，一连几天看不见太
阳，家里闷如蒸笼，鱼缸热出了汗，衣
物越晾越湿、家具越放越潮、食物越
留越霉……

不过好消息是，本周天气舞台将

迎来“换角”。据区气象台消息，热带
低压“蝴蝶”在江西境内减弱消散，副
热带高压已经迫不及待地“登场”，告
别了之前的潮湿，晴热高温将成为本
周的绝对主角。

昨日上午，是个晴朗明媚的好天
气，最高温32℃，颇有“梅雨初收景
气新”的感觉。之后几天，随着副热
带高压的加强北抬，阳光将“火力全
开”。预计17日—18日、20日—21
日的最高气温均会超过 35℃高温
线。

这“梅中有伏”（梅雨季里夹带伏
天高温）的架势，着实是对大家的

“烤”验。西瓜、空调、棒冰等防暑降
温类物品又要安排上了。此外，出门
的朋友们，遮阳伞、防晒霜一个都不
能少，可别被这突如其来的热浪打个

“措手不及”。
不过，梅雨也不会就此“退场”。

目前副热带高压状态不算稳定，其强
弱变化直接影响着雨带的“游走”。
据区气象台消息，萧山正好处于副高
边缘地带，预计在18日—19日以及

21日这几天，午后局部地区易出现
短时暴雨和雷雨大风等强对流天气，
22日起转系统性阵雨雷雨，请市民朋
友们密切关注最新预报和预警信息。

总结下来一句话：虽有高温，但
还是有分散性雷阵雨出没，大家带把
雨伞准没错，晴时遮阳，雨时挡雨。
另外，区气象台提醒，入梅以来我区
累计雨量大，土壤水分饱和，地质灾
害具有滞后性，需继续防范局地强降
水可能引发的山体滑坡、小流域山洪
等次生灾害。

本周开启晴热“烤”验 偶有分散性阵雨或雷雨

本报讯（记者 童宇倩 通讯员 陈翊）在“文化和自然遗产
日”到来之际，2025年萧山区“文化和自然遗产日”非遗宣传
展示活动在萧山非遗星空间拉开帷幕。

活动围绕“融入现代生活——非遗正青春”主题，通过丰
富多彩的主场展示、好物云集的非遗市集、非遗青年领衔项
目发布、科技赋能非遗保护成果展播、非遗学术大讲堂等多
元活动，让萧山非遗走进千家万户，让保护意识深入人心。

现场进行了第九批萧山区非遗代表性项目授牌，开展
了非遗青年领衔项目和“钱塘潮涌·星空市集”常驻项目签
约等。同时，还云集30余个新评定非遗项目，邀请市民游客
共同参与非遗游园会。

在游园会的传统医药康养区，韩氏中医内科、潘氏中医
儿科诊疗法、戴村骨伤等中医项目提供现场义诊服务，吸引
不少市民驻足体验；在传统美食品鉴区，萧山蒸饺、特色茶点
等地道美食供大家品尝；在传统技艺展示区，棕叶编织技艺、
核雕等非遗项目传承人现场演示技艺，与游客互动交流。

“我是冲着萧山非遗美食来的，尝了萧山萝卜干和一些
特色茶点，还体验了一下中医把脉，感受到传统非遗的魅
力。”市民唐先生说。

近年来，萧山持续深化非遗保护体系建设，逐步构建起
“政府主导、社会参与、全民共享”的非遗保护利用新格局。
接下来，我区将紧扣打造“国际赛会之城核心区”目标任务，
积极开发“非遗+赛演”“非遗+电竞”“非遗+综艺”等新兴赛
演形式，深化“非遗+科技”融合，让传统非遗焕发时尚活力
与时代光彩。同时，持续推进“非遗进万家”活动，营造全社
会珍视、学习、传承非遗的浓厚氛围。

我区举行“文化和自然遗产日”
非遗宣传展示活动

本报讯（首席记者 蒋超 通讯员 钱宽）近日，萧山交警公
众号收到一条私信，称要寻找编号“103647”的骑警，感谢其
帮助家人解了燃眉之急。通过查找，这位热心骑警的身份
很快被确认，他就是萧山交警大队城区执勤中队的钱峰。

近日，市民王女士在驶离无人值守停车场时，发现手机
忘带了，一时不知如何是好。当她见到正在附近执勤的钱
峰时，便上前求助。

钱峰在了解情况后，二话不说就拿出手机为其支付了
10元停车费。王女士感动之余，回到车上拿出一张百元纸
币想要偿还，却被钱峰连连摆手拒绝：“这是小事情……”这
份朴实的善意让王女士记在了心里。她特意折返两次，记
住了那串编号“103647”。

时隔一日，当王女士在路上再次看到那个熟悉的身影
时，她立即靠边停车，快步走向执勤中的钱峰，将上次帮忙
垫付的停车费还给了他：“终于找到你了！”

钱峰有些意外，在他看来，这不过自己的“举手之劳”，
却被王女士牢牢记挂在心上。面对王女士的一再感谢，钱
峰微笑着说道：“相信换作别人，都会这么做的。”

两次折返，记住的不只是一串数字。当“举手之劳”遇
上“铭记在心”，双向奔赴的警民情深令人动容。

骑警执勤时被“塞钱”？背后原因暖心

千年前的“美妆盒”长啥样？
“618”美妆热销

宋代刻花缠枝牡丹纹盒

唐代青釉素面粉盒

本报讯（记者 盛凤琴 通讯员 卢有传 周卢姗）近日，省
卫健委带队邀请国内20家主流媒体来萧山调研我区体重管
理“微改革”工作进展。

调研组首站抵达新塘街道社区卫生服务中心，实地考
察了体重管理门诊的运行情况，观摩了数字化业务系统及
患者端应用的演示。活动现场，一行人详细了解了我区首
个“医社体”联动减重训练营的创新运作模式，其在构建三
方协作机制、个性化分组管理及“个人+团队”激励体系等方
面的突破性探索。

在浙江萧山医院，调研组实地参观了体重管理中心，细
致了解场地规划、硬件配置及科学功能分区等相关情况，并
现场体验了一回标准化的“门诊诊疗流程”。其中，医院创
新应用AI小程序赋能体重管理全流程备受好评，患者通过
小程序即可一键完成健康评估、服务购买、饮食记录、运动
打卡等全流程数字化管理。

此次媒体调研活动有效助力我区的体重管理“微改革”
工作宣传。我区将持续深化“医社体”协同机制，拓展AI、大
数据在风险评估与个性化干预中的应用，为体重管理“微改
革”工作推进贡献萧山力量。

20家主流媒体聚焦体重管理“萧山经验”

这几天所前镇杨梅采摘进
入旺季，杨梅山上到处可见果农
和游客采摘的身影。据悉，“茶
果之乡”所前镇杨梅种植面积近
7000亩，几乎家家户户都有杨
梅树。图为游客们在该镇杜家
村采摘杨梅。

记者郭立宏通讯员孔桂红

杨梅采摘忙


