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每个城市都有一些独特的群体，
他们就生活在我们身边，我们却很少
有机会走近他们。在杭州，捡瓷片的
那些人就是一种独特的存在，他们或
多或少都是有点故事的人。

在杭州捡瓷片的历史，至少可以
追溯到二十世纪二三十年代的民国
时期，中间虽有间断，但从八十年代
初，紧跟杭州城市建设步伐，捡瓷片
又迎来了新的高峰期，并延续至今。
这样算来，在杭州捡瓷片已有上百年
的历史。

从八十年代以来的这次高峰期
中，我参与其中、了解较多的是近二
十年的情况。前二十年的情况，陆陆
续续地从当事人那里听到一些，从相
关论坛上也看到一些。对这四十年
在杭州捡瓷片的情况，心中有了大致
的轮廓。

在杭州捡瓷片这个群体中，有本
地居民，也有外地人。本地人捡瓷片，
多是出于爱好或学术，而外地人多是
为了谋生。在外地人中，以河南、江
西、安徽的居多，江苏的也有一些，别
的省份就很少了。

抛开本地人不讲，河南、江西、安
徽的称得上是“三分天下”，三个圈子
里，多数是“亲连亲”，我们能想到的各
种亲戚关系在这里差不多都有。

我初涉瓷片早市时，看到的是一
个圈子。时间久了，看得出是三个圈
子。我跟这三个圈子都打了多年交
道。大家的脾气性格有共性的东西，
也有明显的区域特点。今天先聊聊跟
江西朋友打交道的情况。

老夏是上饶的，个子中等偏下，瓷
片早市上，他对客人通常是笑脸相迎
的。在捡瓷片的人当中，他是第一个
叫我到他租住屋里吃饭的人，我也一
直想走近这个群体，多了解他们的日
常，就爽快答应了。

那是个周日的中午，他早早地在
紫阳街道的一个小巷口迎着我。我
跟他到了一楼的一个小套间，里面的
光线暗，刚推开门让我一惊，一个熟
悉的身影坐在窗子边上安安静静地
洗瓷片。

这个人是小夏，我跟他打交道多
年，他是个一米八的大个子，身板也
直。我跟小夏打了招呼，小夏也冲我
笑笑。走进里屋坐定，我问老夏，跟小
夏是老乡？合租在这里？老夏笑了，
哪里呀，他是我儿子。我端着茶杯，眼
睛瞪着老夏，懵了半天。

印象中，我跟小夏打交道的时间，
跟老夏一样长。周六早市上，他们各
摆各的摊，也从不挨着。哪能想到他
们是父子呢。

这顿饭上，我从老夏那里摸到了
一个诀窍，这个诀窍帮了我好多年。
那就是，买瓷片时，若看到一个摊位上
有八九片自己喜欢的东西，心里先估
摸个预期价，然后和摊主商量，最好把
这个摊位的东西通吃掉，也就是常说
的打包。

老夏说，每周六赶早市，捡瓷片
的人最高兴的莫过于把上周捡的瓷
片卖个干干净净，一片不剩，然后，喝
个小酒，心里开心，脸上有光，同行也
羡慕。

后来，我每次赶早市，常常按老夏
说的这样去做。到了早市后，迅速到
各个摊位上扫一眼，心里先盘算好，哪
个摊位是准备打包的，哪些是准备挑
挑拣拣买的，这样，心里沉着，动手干
脆，早市上一个多小时下来，常常是既
能买到一些心意的瓷片，又能有一定
量的积累。

十七八年来，每逢周六，早上六点
多赶到早市，八九点回到家里，先把一
大盆水接好，然后把一袋子瓷片一块
一块地放进水里。于是，满盆子的唐
宋元明清，以宋居多，各朝瓷片都有；
满盆子的青白灰黑蓝，以青为主，各种
釉色间杂。一个个周六就在这简单又
重复的劳动中流逝。

■老汪说宋瓷
眼下，杭州第19届亚运会正在如火如荼地进行中，全民体育热情高涨。

事实上，竞技体育伴随了整个人类历史，带有竞技色彩的体育运动在各个朝代都备受各阶层的喜爱。

那么，在古代生活中，人们是如何进行体育运动的？

中国体育博物馆馆长黄金表示，蹴鞠、围棋、龙舟、武术、骑射等项目，既是中华优秀传统体育文化的代表，也是当今在亚洲各国

广泛开展的体育运动项目，彰显出明德尚礼、以和为贵、道法自然、天人合一的中国体育文化价值观。

本期让我们从中国体育博物馆的6件文物中，感受古人的运动风采。

从先秦的战术搏击、汉代“角抵”、晋代“口诀要术”到
唐代“武举制”、宋元“武社武馆”，再到明清武林门派林立，
拥有几千年文化积淀的武术被誉为中国的国术。

中国古代儿童是如何习武的？这件与“婴戏”相关的
文物展现了中国古代儿童的“体育启蒙”，画面中儿童的形
象刻画非常传神，对儿童练习武术的生动描绘尤为细腻。

作为六艺之一，射箭在中国古代不仅是攻城拔寨的
重要手段之一，更是一种修身养性、培养君子风度的方
式；而且，古时射箭还具有严格而复杂的仪式流程，被称
为“射礼”。

在做客、宴请之时，射箭则成为了一种社交活动。如
这幅《仇英款射箭图》，画面中描绘了明代官宦人家邀请客
人在庭院中射箭的场景。
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蹴鞠又名“蹋鞠”“蹴球”“蹴圆”“踢圆”等，起源于春秋
战国，兴盛于宋代。作为一项有着两千多年历史的足上球
类运动，中国蹴鞠在2004年被国际足联正式确认为世界
足球运动起源。

这幅《仕女蹴鞠图》描绘了仕女集体进行体育活动及
游艺的画面，其中对蹴鞠的刻画非常生动，蹴鞠的花纹清
晰可见。
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马术原本是人驾驭、骑乘马匹的技能，现已逐渐发展成
为在竞技场上检验人马配合、协同工作能力的独特体育项
目。中国马术历史悠久，在汉唐时期，上至王侯将相，下至平
民百姓，不论男女老幼都热衷于骑射、马球等马术娱乐活动。

这幅《马术图》中描绘了古人高超的马上杂技技巧，其
造型丰富、刻画细腻，人物姿态生动、色彩艳丽，是一件难
得的马术绘画艺术作品。

《
仕
女
弈
棋
图
》
局
部

围棋是一项历史悠久、凝聚着中华民族智慧精华的
智力运动。作为中国最古老的益智游戏，围棋拥有深邃
的内涵。

围棋活动自唐代开始在中国古代女性中盛行，到清朝
时期已成为宫廷、贵族妇女中广泛盛行的一项体育活动。
这幅《仕女弈棋图》描绘了春临大地、风和日丽之时，女性
相聚在一起，以弈棋、观鱼、赏花为戏，彰显雅致情趣。
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赛龙舟历史上是一项节日仪式，如今更多地成为一种
广受欢迎的群众体育运动。春秋战国时期，龙舟在吴、越、
楚等地区流行，并被赋予纪念屈原的意义，形成古代端午
赛龙舟的习俗。

划龙舟比赛是“取其轻利”，看谁划得最快。在“鼓击
春雷”“棹歌乱响”中，水面艘艘龙舟，犹如“飞凫”，御风疾
驶，棹影翻飞。为了增加观赏性和刺激性，参赛龙舟到达
终点时，划龙舟者还要“翻身径入”水中，抢夺设在水中的
浮标。这幅《设色出行图》描绘了仪仗出行、龙舟竞渡等人
物众多、场面恢弘的生动场景。
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（来源：新华社）
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图为早年杭州老城建设工地所出
的南宋龙泉小盏。
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