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一、《经纬华夏》
许倬云著，南海

出版公司，定价 69
元。“我要从世界看中
国，再从中国看世
界。”围绕这一发端，
历史学家许倬云以
90高龄迎难而上，结
撰出一部华夏文明从
成长到成型的“传
记”。作者跳脱出中
国文化内部演变的叙
述，以“大历史”的观
看视角与思维方式，
对华夏内外的历史互
动重新归纳排列，再
现了中国大地上人
群、族群、文化互动融
合的轨迹。

二、《东言西语》
郑子宁著，海峡

书局出版社，定价48
元。日常语言影响着
个体的思维方式，方
言维系了民族的历史
记忆，政治语言决定
了国家的现实意识。郑子宁以共时的
现代汉语方言为经，横观汉语方言与民
族文化传承的现实全景，发散式阐明了
凝聚于其中的文化偏见；以历时的古代
汉语嬗变为纬，纵览中国语言与传统的
历史面貌，系统性揭示了遮蔽于其下的
文化记忆。

三、《狂澜之下：狂澜之下：左宗棠
的十张面孔》

徐志频著，湖南文艺出版社，定价
78元。曾国藩、左宗棠是近代军政领域
里的双子星座。他们同样的晶莹明亮，
星光熠熠，既让时人仰望，也闪烁在后
世的记忆深处。作者徐志频对左宗棠
情有独钟，钻研既深，成果亦富。他在
书中从问题少年、晚清战神、模范父亲
等10个侧面，组成左宗棠的完整图像，
还原历史光环背后的细节。

四、《陪你走过高中三年》
刘嘉森著，万卷出版有限责任公

司，定价49.8元。这是我的高考故事，
也是千千万万考生共同的故事。在这
个故事里，我想分享的不是怎样刷题，
而是如何从压力下存活下来。你好，我
叫刘嘉森，初中时，我曾以为考到好成
绩就能解决所有问题；刚进衡水中学
时，我摸底考试排名年级第 568名，一
度失去追赶的勇气；高考前十五天，
我突然无法集中精力，精神疲惫而涣
散……回望那段时光，助我渡过险滩的
不是熬夜刷题，而是姥爷的教诲、校园
里舒展的树木花草、与图书馆管理员姚
老师的君子之交……点点滴滴的小事，
助我走出了狭隘与麻木，一次次化解掉
压力，重新出发。

五、《时间，是绝对的妙药》
蔡澜著，湖南文艺出版社，定价48

元。蔡澜以鲜活、生动的文字讲述他的
所见所闻，与读者分享他的见识。一篇
篇的小品文，真切动人，令人感到趣味
盎然，渐渐地，便会感受到一点一滴的
生活哲学从文字中渗出来。本书是蔡
澜先生自2022年的81岁生日那天起
至2023年4月，每日一篇，记录生活、
记录饮食、记录他所思所想所感的日记
合集。

六、《后工作时代》
（英）菲尔·琼斯著，上海译文出版

社，定价38元。我们生活在一个充满技
术奇迹的时代，电脑打败了人类国际象
棋大师，AI写出了流行歌曲，机器正在
学习阅读我们的思想……有人说，未来
的世界中工作将会越来越自动化，算法
将以惊人的速度处理大量的讯息，将带
我们进入轻松工作的新世界，一个人人
得以开展各式各样休闲活动的美好时
代即将到来。然而，这些闪闪发光的表
象，却是由数以百万计的工人最原始的
人工劳动和低廉薪水所支撑。而这些
来自大量低薪劳工处理的数据被应用
在各种方面，从无人驾驶汽车，到
Google图像搜索等各种数据处理，尽
管这已经是新数字经济中越来越强大
的一部分，但却很少人知道隐蔽在这背
后的真相——处理大量数据的都不是
AI，而是通过网络远程接单的贫困人
口。作者融合了政治经济学、当代劳动
研究最新理论，针对这种通常不为人
知、隐蔽的劳动形式，考察其对全球资
本主义和现代社会的影响。
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“我这个料好多，五颜六色，太好
看了”“闻起来好香呀”“快点，多加点
柴火，马上要出锅了”……9月7日，
新街小学的孩子们当起“小厨师”，上
了一堂特别的“劳动课”。他们戴上
厨师帽，烧火开灶，亲手制作了黄桃
银耳羹、五谷丰登两道甜点，并作为
教师节礼物送给了老师们，让老师们
度过一个最“甜”的教师节。

一份份承载着满满爱意的甜点，
让老师们吃在嘴里，甜在心上。“何其
有幸能遇见这么一群可爱的孩子，他

们总是通过自己的巧手为我们老师
送上许多感动，今天收到孩子们亲手
制作的小甜点，特别开心，让我们在
这充满温馨的日子里感受到浓浓的
暖意。”莫佳菲老师接过甜点时，非常
惊喜，笑得跟花儿一样灿烂。

这些诚意十足的小礼物，让每一
位老师幸福感爆棚。他们表示，吃了
美食，让他们更有力量，他们会在今
后的工作中加倍努力，细心地呵护栽
培，因材施教，让每一棵小苗都能开
出鲜艳的花朵。

这个节日，孩子们送出了最珍贵的“礼物”

■记者潘佳佳通讯员丁思怡冯国丽

昨日，是第39个教师节。虽然周末休
息，但仍有不少老师的手机被“轰炸”了，他
们收到了一份份特别的节日礼物。对于这
些礼物，老师们如获至宝，纷纷在朋友圈晒
出了自己的感慨。他们表示，这是他们收到
的最有心意的礼物，值得永久珍藏。

每年的教师节，孩子们都会以自己的方
式表达对老师的敬意，最常见的是给老师赠
送一件有爱的小礼物。今年，不少学校发布
倡议书，倡导所有老师过一个健康、廉洁、绿
色的节日。这一举动，也让孩子们在送礼物
的过程中，多了一些特别的“行动”。真挚告
白、最美声音、爱的信件、美味甜品……他们
以礼轻情意重的方式，送出有新意更有情意
的小礼物，让老师们在节日里感受到暖暖的
爱意，倍感幸福。

采访手记：

每年的教师节，孩子们总会以不同的方式来表达自己内心的感恩

和感谢。在采访中，老师们印象最深的莫过于那些看似不起眼却无比

走心的自制小礼物。对于老师们而言，心意是最无价的。那些饱含着

孩子们真诚心意的细水长流，是对师者最好的敬意。哪怕是一个微笑，

一句“老师，节日快乐”，或者帮老师拿作业本，督促同学做好课前准备，

抑或只是认认真真地完成每一项作业，老师们都会满心欢喜，都能让这

个节日变得无比幸福。

而作为学生，想要感谢老师们每天的细心教导和耐心培养，不在于

礼物的大小，也不止于教师节这一天，只要用最真诚、最真挚的力所能

及的方式去表达，相信每一位老师都会很开心，因为没有什么能珍贵过

孩子发自肺腑的感恩之情。

感恩老师，回归本源。其实，对老师最大的尊重，莫过于孩子、家长

和整个社会对知识的敬畏、对教师工作的认可、对教育事业的支持，让

尊师重教的良好风尚深入人心。

时间，从不停歇，也在不停地消
失。有一群孩子，他们拥有一种神奇
的魔力，把时间“藏”起来。他们是市
心幼儿园的“时间收藏家”，在9月6日
这天，用画笔绘就了一个个暖心故事，
给老师们送上了最真挚的“爱的告
白”。“老师教了我好多本领，跳马的时
候要两只手撑在上面，然后用力，就跳
过去了”“我跟老师一起拍球，然后我
们比赛了，老师给我加油，好开心”“我
最喜欢我的老师，她对我很好，好想把
她带回家”……在一张张童趣的明信
片上，孩子们将曾经的快乐时光用心
记录，温暖和爱在不断地流淌、蔓延。

“这是一份特别有意义的礼物。
孩子们把最美好的记忆送给我们，非
常感动。”当接过这些明信片时，不少
老师感慨万千，他们说，孩子们的画笔
虽然粗糙，却是最真挚的表达；孩子们
的话语虽然童真，但透露着真情实感，
他们就像一个个小天使，带来了欢乐，
也带来了希望。正是这份别致又饱含
深意的礼物，老师们再次审视了自身
的职责，他们希望通过最好的呵护和
陪伴，在童话般的幼儿园里，给孩子们
带去友谊、收获和成长，让童年的脚步
在幼儿园里悄悄停留，让幸福永远绽
放。

有些话，羞于唇齿之间；有些感
谢，不知从何说起。来自劲松小学602
班的金震妍把自己的心意写进了文字
里。在她的笔下，记者看到了班主任
周香红在大课间、午休时，都会捧着一
叠厚厚的试卷，只为能早点批阅完试
卷，让同学们及时查漏补缺；看到了那
个像一把伞为同学们遮风挡雨、像一
盏灯为同学们照亮学习的“引路人”。

“周老师的辛苦和付出，我们看在眼
里，记在心里，是她这棵‘大青松’带领
我们这些‘小青松’向阳而长。”9月10
日，金震妍在送出这封信的时候，一直
念叨着这句话。最后，她还不忘祝愿
老师：身体健康，事事顺利。

纸短情长，千言万语，道不尽那年
那月那日老师那默默无闻在忙碌的身
影。同样，金山小学306班的徐一可
也给自己敬爱的班主任李佳红写了一
封情真意切的信。在写信之前，徐一

可想过送李老师自己最喜欢的玩具、
最爱吃的零食、最喜欢看的书还有好
不容易收藏到的小卡，但在一番思考
后，她发现这些“宝贝”都不足以表达
她对李老师的感谢。因此，她决定用
纸笔来感恩李老师对她的谆谆教导。

“从一年级到现在，我长大了，不仅体
现在身高上，还表现在自信上，上课
举手变积极了，回答问题声音变响亮
了，会主动请教问题，会积极报名比
赛……所有的蜕变，都要感谢李老师
一直以来的鼓励和信任。”徐一可还
说，自己非常喜欢现在的模样，会勇敢
地展现自己，也非常喜欢李老师在背
后默默支持，让她有了足够的安全
感。在浓浓情意下，她还送上了绵绵
祝福：希望不止是教师节这天，以后的
每一天，李老师都能快乐开心。她相
信在自己的努力下，最终能成为最好
的自己，来回报李老师的辛勤培育。

除了用最美的文字致敬老师，还
有同学用最美的声音传递心中涌动的
感恩之情。这些声音有温度，它能穿
越不同的时间和空间，将一些珍贵动
人的瞬间送到老师们面前；这些声音
还有魔法，它把梦想的声音、读书的声
音都编织成动听的乐章，唱进了老师
的心田。

回澜小学301班的俞思辰平时就
喜欢用日记记录身边的事。这次，他
不仅写了一首《在九月》的小诗，还把
这首诗用朗诵的方式录制下来，在教
师节当天送给了所有教过他的老师。
这是一首童真和灵气并存的小诗，把
藏着秘密的露珠、飘着故事的云朵、写
满祝福的落叶以及藏着回忆的桂花都
化作期盼，送给亲爱的老师。虽然朗
诵的时候，声音有些稚嫩，但还是能被
诗中的真挚情感打动。教师节这天，
当聆听到这首诗时，老师们不禁点赞：

“这首诗不但天真有趣，还无比温暖，
藏着孩子心中那份最柔软的情感。”就
是这么一首温柔的小诗，让老师们的
内心被甜到了。此外，他还用心制作
了一朵粉色的立体花，希望老师们听
着甜甜的诗，每天的心情都能像花儿
一样美丽。

温柔的小诗温暖了老师们的心
田，纯真的歌声唱响了感恩的心。崇
化小学401班连艺程一边弹奏吉他，
一边动情演唱《感恩的心》。“我用妈妈
的手机翻看了老师的朋友圈，发现她
经常记录我们的成长碎片，也记录一
些生活的琐事，太辛苦了。”连艺程还
说，从一年级开始，班主任黄海波为帮
助同学们养成良好的行为习惯、端正
学习态度付出了很多心血，因此，这个
教师节，她通过录制歌曲，用歌声唱出
了努力学习、实现梦想的决心，表达了
对黄老师的感激之情。

锁住快乐时光，送上爱的告白

从“心”出发，写下深情祝愿

录制最美声音，致敬可爱的“筑梦人”

自制健康美食，让节日多一点甜味

市心幼儿园的孩子们送给老师一份收藏时间的礼物

劲松小学602班的金震妍
给老师写了一封信

崇化小学401班的连艺程
给老师录制歌曲《感恩的心》

金山小学306班的徐一可
和班主任李佳红合影

回澜小学301班的俞思辰
录制了一首《在九月》的小诗

新街小学的“小厨师”给老师们烧了两道香甜的美食


